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Internationale Erfolge

Maurice Huke 4x200m
World Relays
Robin Erewa 4x200m (Yokohama, Japan)
Keshia Kwadwo 4x100 m
Philipp 4x100 m
Trutenat
Annina Diskus
Brandenburg U23-Europameisterschaften
Julia Ritter Kugel (Gavle, Schweden)
Julia Ritter Diskus
Nils Voigt 10000 m
Timo Northoff Kugel U20-Europameisterschaften
(Boras, Schweden)
Marius Probst 1500 m Hallen-Europameisterschaften
(Glasgow, GroBbritannien)
Pia Northoff Diskus Europaisches Olympisches
Jugendfestival / EYOF
(Baku. Aserbaidschan)
Alexej Hammer
Mikahailov Winterwurf-Europacup
Julia Ritter Diskus (Samorin, Slowakei)
Amanal Petros 10000 Meter 10000 Meter-Europacup

(London, GroBbritannien)




Disziplin

Meisterschaft

Deutsche Meisterschaften 2019 - M/F - Jun/Juni (U23) -MJ/ WJ (U20/18/16)

Altersklasse

Marius Probst 1500 m Deutsche Hallenmeisterschaften M
(Leipzig) 3:42,38 min
Pamela 60 m Hiirden Deutsche Hallenmeisterschaften \W
Dutkiewicz (Leipzig) 7,90 sec
Pia Northoff Diskus Deutsche Jugend- WJ
Hallenmeisterschaften und 52,10 m
Winterwurf
(Sindelfingen)
C. Bischoff 4x200m Deutsche Jugend- wJ
F. Fliedner Hallenmeisterschaften und 1:38,73 min
A. Vogel Winterwurf
J. Oguama (Sindelfingen)
Timo Northoff Kugel Deutsche Jugend- MJ
Hallenmeisterschaften und 19,17 m
Winterwurf
(Sindelfingen)

Annina Diskus Deutsche U23-Meisterschaften W u23
Brandenburg (Wetzlar) 55,94 m
Marie Sophie Diskus Deutsche U16-Meisterschaften W 15

Macke (Bremen) 37,60 m
Noah Braida Block Sprint / Deutsche Block- M15

Sprung Wettkampfmeisterschaften 3179 Punkte
(Lage)
Mbenda Block- Deutsche Block- WJ U16
Macke Wettkampf Wettkampfmeisterschaften 13387 Punkte
Fiener F-M Mannschaft (Lage)
Koch
Meier J.
Amanal Petros 10 km Strasse Deutsche 10 km-Strassenlauf- M
meisterschaften 28:54 min
(Siegburg)
WJ U16 TEAM-DM TEAM-DM Finale
(Berlin)
Maurice Huke 200 m Deutsche Hallenmeisterschaften M
(Leipzig) 20,86 sec
Erik Balnuweit 60 m Hirden Deutsche Hallenmeisterschaften M
(Leipzig) 7,71 sec
M. Huke 4x200m Deutsche Hallenmeisterschaften M
P. Trutenat (Leipzig) 1:25,01 min
R. Hering
M. Heinrichs
Amanal Petros Cross Deutsche M
Langstrecke Crosslaufmeisterschaften
(Ingolstadt)
Keshia Kwadwo 100 m Deutsche U23-Meisterschaften W u23
(Wetzlar) 11,49 sec
Julia Ritter Diskus Deutsche U23-Meisterschaften W u23
(Wetzlar) 55,87 m
Lennart 100 m Deutsche U16-Meisterschaften M15
Hartenberg (Bremen) 11,06 sec




Noah Braida 80 m Hiirden Deutsche U16-Meisterschaften M15
(Bremen) 10,52 sec
Aaliyah Mbenda Kugel Deutsche U16-Meisterschaften W15
(Bremen) 14,53 m
Anastasia Vogel 400 m Hurden Deutsche U18-/U20- WJ U18
Meisterschaften 60,84 sec
(Ulm)
Nicola Kondziella Weitsprung Deutsche U18-/U20- WJ U18
Meisterschaften 6,10 m
(Ulm)
Timo Northoff Kugel Deutsche U18-/U20- MJ U20
Meisterschaften 18,77 m
(Ulm)
Christin Bischoff 200 m Deutsche U18-/U20- WJ u20
Meisterschaften 24,35 sec
(Ulm)
Marie Winse 800 m Deutsche U18-/U20- WJ U18
Meisterschaften 2:14,61 min
(Ulm)
Max Heinrichs 200 m Deutsche Jugend- MJ
Hallenmeisterschaften und 21,71 sec
Winterwurf
(Sindelfingen)
Letizia Marsico Diskus Deutsche Jugend- wJ
Hallenmeisterschaften und 42,53 m
Winterwurf
(Sindelfingen)
Synthia Oguama 200 m Deutsche U23-Meisterschaften W Uu23
(Wetzlar) 23,95 sec
Julia Ritter Kugel Deutsche U23-Meisterschaften W u23
(Wetzlar) 17,26 m
Michelle Berger Diskus Deutsche U23-Meisterschaften W uz23
(Wetzlar) 52,69 m
Leonie Cruse Dreisprung Deutsche U18-/U20- WJ U18
Meisterschaften 12,13 m
(Ulm)
Letiza Marsico Diskus Deutsche U18-/U20- WJ U18
Meisterschaften 42,00 m
(Ulm)
Kordmann 4x100m Deutsche U18-/U20- MJ U18
Schaefer Meisterschaften 42,09 sec
Voss (Ulm)
Superniok
Amanal Petros 5000 m Deutsche Meisterschaften M
(Berlin) 14:02,99 min
Aaliyah Mbenda Block Wurf Deutsche Block- W 15
Wettkampfmeisterschaften 2817 Punkte
(Lage)
Malte Mohr Stabhochsprung | Deutsche Hallenmeisterschaften M
(Leipzig) 5,30 m
Korinna Lomker Diskus Deutsche U23-Meisterschaften W u23
(Wetzlar) 50,33 m
Justin Junker 110 m Hurden Deutsche U18-/U20- MJ U20
Meisterschaften 14,46 sec

(Ulm)




Luisa Deeken Hochsprung Deutsche U18-/U20- WJ u20
Meisterschaften 1,74 m
(Ulm)
Florian Kordmann 200 m Deutsche U18-/U20- MJ U18
Meisterschaften 21,91 sec
(Ulm)
Erik Balnuweit 110 m Hurden Deutsche Meisterschaften M
(Berlin) 14,11 sec
Daniel Jasinski Diskus Deutsche Meisterschaften M
(Berlin) 61,99 m
Ugo - Hering - 4x100 m Deutsche Meisterschaften M
Kosenkow - (Berlin) 39,68 sec
Trutenat
Julia Ritter Kugel Deutsche Meisterschaften W
(Berlin) 17,63 m
Monika Zapalska 60 m Hirden Deutsche Hallenmeisterschaften W
(Leipzig) 8,39 sec
Jovanna Weitsprung Deutsche Hallenmeisterschaften W
Klaczynski (Leipzig) 6,24 m
Julia Ritter Kugel Deutsche Hallenmeisterschaften w
(Leipzig) 16,89 m
J. Bechthold 4x200m Deutsche Hallenmeisterschaften w
M. Zapalska (Leipzig) 1:37,72 min
C. Bischoff
S. Oguama
Monika Zapalska 100 m Hirden Deutsche Meisterschaften W
(Berlin) 13,58 sec
Bendrat 4x100 m Deutsche Meisterschaften w
Bischoff (Berlin) 45,20 sec
Oguama S.
Zapalska
MJ U16 TEAM-DM TEAM-DM Finale
(Berlin)
Christopher Koch Kugel Deutsche U23-Meisterschaften M u23
(Wetzlar) 16,67 m
Hannah Kugel Deutsche U23-Meisterschaften W u23
Meinikmann (Wetzlar) 16,21 m
Letiza Marsico Kugel Deutsche U18-/U20- WJ uU18
Meisterschaften 14,54 m
(Ulm)
Fabienne Fliedner 100 m Deutsche U18-/U20- WJ U18
Meisterschaften 12,11 sec
(Ulm)
Marie-Sophie Block Wurf Deutsche Block- W15
Macke Wettkampfmeisterschaften 2692 Punkte
(Lage)
Bartosz Jasinski Weitsprung Deutsche Hallenmeisterschaften M
(Leipzig) 7,17 m
Hannah Kugel Deutsche Hallenmeisterschaften w
Meinikmann (Leipzig) 16,02 m
Anina Kugel Deutsche U23-Meisterschaften W u23
Brandenburg (Wetzlar) 16,05 m




Julia Ritter Diskus Deutsche Meisterschaften w
(Berlin) 56,01 m
Nicola Kondziella Weitsprung Deutsche Jugend- wJ
Hallenmeisterschaften und 5,87 m
Winterwurf
(Sindelfingen)
Marie Winse 800 m Deutsche Jugend- wJ
Hallenmeisterschaften und 2:17,07 min
Winterwurf
(Sindelfingen)
Florian Colon- 400 m Deutsche U23-Meisterschaften M U23
Marti (Wetzlar) 47,66 sec
Edda Koch Dreisprung Deutsche U16-Meisterschaften W15
(Bremen) 11,08 m
Annina Diskus Deutsche Meisterschaften \W
Brandenburg (Berlin) 51,88 m




Disziplin

Meisterschaft

Nordrhein-Westfalische Meisterschaften 2019 Manner/Frauen / MJ/WJ

Altersklasse

Philipp Trutenat 60 m M
6,78 sec
Florian Colon- 400 m M
Marti 48,44 sec
Alexander Ide 1500 m M
3:55,92 min
Nils Voigt 3000 m M
NRW-Hallenmeisterschaften 8:20,05 min
Tobias Voigt 60 m Hiirden (Leverkusen) M
8,34 sec
Christopher Kugel M
Koch 16,77 m
Johanna 60 m W
Bechthold 7,40 sec
Julia Ritter Kugel W
17,06 m
Julia Ritter Diskus w
52,75 m
Max Heinrichs 200 m MJ U20
21,87 sec
Timo Northoff Kugel MJ U20
NRW- 18,02 m
Laurin Petrak Speer Winterwurfmeisterschaften MJ U20
(Leverkusen) 49,75 m
Marie Winse 800 m WJ U18
2:24,04 min
Nikola Weitsprung WJ U18
Kondziella 5,84 m
Leonie Cruse Dreisprung WJ uU18
11,96 m
Pia Northoff Diskus NRW- WJ U18
Winterwurfmeisterschaften 50,54 m
(Leverkusen)
Alexander Ide, 3 x 1000 m NRW- M
Moritz Schiller, Langstaffelmeisterschaften 7:47,97 min
Finn Merten (Iserlohn)
Max Heinrichs 200 m U16-U20 NRW-Meisterschaften MJ U20
(Duisburg) 21,89 sec
Timo Northoff Kugel U16-U20 NRW-Meisterschaften MJ U20
(Duisburg) 19,40 m
Christin Bischoff 200 m U16-U20 NRW-Meisterschaften WJ u20
(Duisburg) 25,01 sec
Florian 200 m U16-U20 NRW-Meisterschaften MJ U18
Kodrmann (Duisburg) 22,33 sec
Kordmann - 4x100m U16-U20 NRW-Meisterschaften MJ U18
Schaefer - Voss - (Duisburg) 42,93 sec
Superniok
Anastasia Vogel | 400 m Hiirden | U16-U20 NRW-Meisterschaften WJ uU18
(Duisburg) 62,36 sec
Nicola Weitsprung U16-U20 NRW-Meisterschaften WJ U18
Kondziella (Duisburg) 5,88 m




Pia Northoff Diskus U16-U20 NRW-Meisterschaften WJ U18
(Duisburg) 51,58 m
Christopher Koch Kugel NRW-Open M
(Bottrop) 16,06 m
Sebastian Dietl Diskus NRW-Open M
(Bottrop) 52,63 m
Jovanna Weitsprung NRW-Open W
Klaczynski (Bottrop) 6,12 m
Julia Ritter Kugel NRW-Open W
(Bottrop) 17,40 m
Julia Ritter Diskus NRW-Open W
(Bottrop) 55,41 m
Lukas Rink Zehnkampf NRW- MJ U18
Marc Ollech Mannschaft Mehrkampfmeisterschaften 15454 Punkte
Hendrik Ries (Bad Oeynhausen)
Martin Brieger 200 m M
21,93 sec
Jan Hense 1500 m NRW-Hallenmeisterschaften 3.55 't\;A3 min
Jonathan Dahlke 3000 m (Leverkusen) M
8:33,24 min
Hannah Kugel W
Meinikmann 15,58 m
Korinna Lomker Diskus NRW- W
Winterwurfmeisterschaften 42,78m
(Leverkusen)
Patrick Polewka 400 m MJ U20
52,51 sec
Lilly Hagemann 60 m wJ u20
NRW-Hallenmeisterschaften 7,64 sec
Bischoff, 4x200m (Leverkusen) WJ U20
A.Vogel, 1:40,89 min
Fliedner,
Hagemann
Franziska Folz Diskus NRW- WJ u20
Winterwurfmeisterschaften 39,64 m
(Leverkusen)
Anastasia Vogel 400 m WJ u18
58,24 sec
Felicitas Gorz Dreisprung NRW-Hallenmeisterschaften WJ uU18
(Leverkusen) 11,36 m
Letizia Marsico Kugel WJ uU18
13,42 m
Letizia Marsico Diskus NRW- WJ U18
Winterwurfmeisterschaften 38,97 m
(Leverkusen)
Justin Junker 110 m Hiirden | U16-U20 NRW-Meisterschaften MJ U20
(Duisburg) 14,73 sec
Gero Faust Weitsprung U16-U20 NRW-Meisterschaften MJ U20
(Duisburg) 6,61 m
Fabienne 200 m U16-U20 NRW-Meisterschaften WJ U18
Fliedner (Duisburg) 25,09 sec
Malecki - Vogel, 4x 100 m U16-U20 NRW-Meisterschaften WJ U18
A. - Fliedner - (Duisburg) 47,80 sec
Kondziella
Leonie Cruse Dreisprung U16-U20 NRW-Meisterschaften wJ u18
(Duisburg) 11,66 m




Laetita Marsico Diskus U16-U20 NRW-Meisterschaften WJ U18
(Duisburg) 41,06 m
Synthia Oguama 200 m NRW-Open W
(Bottrop) 24,38 sec
Hannah Kugel NRW-Open W
Meinikmann (Bottrop) 16,26 m

Anina Diskus NRW-Open W
Brandenburg (Bottrop) 52,18 m
Joyce Oguama Siebenkampf NRW- wJ u20

Mehrkampfmeisterschaften 4711 Punkte
(Bad Oeynhausen)
Shanice Meister Siebenkampf NRW- WJ U18
Mehrkampfmeisterschaften 4851 Punkte
(Bad Oeynhausen)

Carlo 200 m M
Weckelmann 21,96 sec
Kristian Thies 400 m M

49,02 sec
Fynn Merten 800 m NRW-Hallenmeisterschaften M
(Leverkusen) 1:53,32 min
Jan Ollech Stabhoch M
4,40 m
Aline Florian 1500 m W
4:36,26 min
Michelle Berger Diskus NRW- W
Winterwurfmeisterschaften 41,55 m
(Leverkusen)
Gero Faust Hochsprung MJ U20
1,93 m
Christin Bischoff 200 m NRW-Hallenmeisterschaften WJ u20
(Leverkusen) 24,81 sec
Hannah Butzer Hochsprung wJ u20
1,70 m
Hannah Butzer Hochsprung U16-U20 NRW-Meisterschaften wJ u20
(Duisburg) 1,65 m
Max Superniok 200 m U16-U20 NRW-Meisterschaften MJ U18
(Duisburg) 23,01 sec
Fabienne 100 m U16-U20 NRW-Meisterschaften WJ U18
Fliedner (Duisburg) 12,14 sec
Marie Winse 800 m U16-U20 NRW-Meisterschaften WJ U18
(Duisburg) 2:15,96 min
Felicitas Gorz Dreisprung U16-U20 NRW-Meisterschaften wJ u18
(Duisburg) 11,19 m
Laetita Marsico Kugel U16-U20 NRW-Meisterschaften wJ u18
(Duisburg) 13,36 m
Florian Colon- 400 m NRW-Open M
Marti (Bottrop) 47,63 sec
Jonas 1500 m NRW-Open M
Beverungen (Bottrop) 3:54,05 min
Jan Ollech Stab NRW-Open M
(Bottrop) 4,60 m
Michelle Berger Diskus NRW-Open A
(Bottrop) 48,92 m
Gero Faust Zehnkampf NRW- MJ U20

Mehrkampfmeisterschaften
(Bad Oeynhausen)

6560 Punkte




Noel Fiener 200 m NRW-Hallenmeisterschaften M
(Leverkusen) 22,23 sec
MaryaKapenda Diskus NRW- w
Winterwurfmeisterschaften 38,48 m
(Leverkusen)
Max Heinrichs 60 m MJ U20
7,11 sec
Christin Bischoff 60 m WJ u20
7,77 sec
Luisa Deeken Hochsprung WJ u20
NRW-Hallenmeisterschaften 1,67 m
Franziska Folz Kugel (Leverkusen) WJ U20
11,62 m
Nikola Kondziella 60 m WJ U18
7,85 sec
Shanice Meister Hochsprung WJ uU18
1,65 m
Katharina Vogel Diskus NRW- WJ uU18
Winterwurfmeisterschaften 34,39 m
(Leverkusen)
Gero Faust Hoch U16-U20 NRW-Meisterschaften MJ U20
(Duisburg) 1,93 m
Luisa Deeken Hochsprung U16-U20 NRW-Meisterschaften WJ u20
(Duisburg) 1,65 m
Florian 100 m U16-U20 NRW-Meisterschaften MJ U18
Kordmann (Duisburg) 11,19 sec
Jonathan Dahlke 1500 m NRW-Open M
(Bottrop) 3:55,35 min
Noel Zang Dreisprung NRW-Open M
(Bottrop) 13,67 m
Jovann 100 m NRW-Open W
Klaczynski (Bottrop) 12,27 sec
Maike 400 m NRW-Open W
Schachtschneider (Bottrop) 55,96 sec
Korinna Lomker Diskus NRW-Open W
(Bottrop) 48,49 m
Lukas Rink Zehnkampf NRW- MJ U18
Mehrkampfmeisterschaften 5254 Punkte
(Bad Oeynhausen)
Max Heinrichs 100 m U16-U20 NRW-Meisterschaften MJ U20
(Duisburg) 11,04 sec
Laurin Petrak Speer U16-U20 NRW-Meisterschaften MJ U20
(Duisburg) 45,60 m
Lukas Rink Weitsprung U16-U20 NRW-Meisterschaften MJ U18
(Duisburg) 6,18 m
Alex | de 1500 m NRW-Open M
(Bottrop) 3:55,74 min
Tobias Vogt 110 m Hurden NRW-Open M
(Bottrop) 14,71 sec
Max Spitzer 200 m M
NRW-Hallenmeisterschaften 22,58 sec
Annika Michaelis 60 m Huirden (Leverkusen) W
9,11 sec
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Johanna Anders Hochsprung WJ u20
1,64 m
Max Reinhardt Diskus NRW- MJ U18
Winterwurfmeisterschaften 33,32 m
(Leverkusen)
Madleen Malecki 60 m NRW-Hallenmeisterschaften WJ U18
(Leverkusen) 7,91 sec
Johanna Anders Hochsprung U16-U20 NRW-Meisterschaften WJ u20
(Duisburg) 1,62 m
Marc Ollech Zehnkampf NRW- MJ U18
Mehrkampfmeisterschaften 5125 Punkte
(Bad Oeynhausen)
Joyce Oguama 60 m Hirden NRW-Hallenmeisterschaften WJ u20
(Leverkusen) 9,26 sec
Fabian Schmitz Diskus NRW- MJ U18
Winterwurfmeisterschaften 29,40 m
(Leverkusen)
Fabienne 400 m WJ U18
Fliedner NRW-Hallenmeisterschaften 61,02 sec
Katharina Vogel Kugel (Leverkusen) WJ uU18
11,28 m
Peer Preilowski 800 m U16-U20 NRW-Meisterschaften MJ U20
(Duisburg) 1:59,57 min
Hendrik Ries Stabhoch U16-U20 NRW-Meisterschaften MJ U18
(Duisburg) 3,40 m
Finn Merten 800 m NRW-Open M
(Bottrop) 1:56,46 min
Hendrik Ries Zehnkampf NRW- MJ U18
Mehrkampfmeisterschaften 5075 Punkte
(Bad Oeynhausen)
Vanessa Guting 1500 m w
4:53,98 min
Joyce Oguama 200 m NRW-Hallenmeisterschaften WJ u20
(Leverkusen) 26,17 sec
Max Superniok 60 m MJ U18
7,31 sec
Madleen Malecki | 100 m Hurden | U16-U20 NRW-Meisterschaften WJ U18
(Duisburg) 14,50 sec
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Disziplin

Meisterschaft

Westfalische Meisterschaften 2019 Manner/Frauen/ MJ + WJ U20/18

Altersklasse

Leonie Cruse Dreisprung Westfélische M/W- und U18- WJ u18
Hallenmeisterschaften 11,82 m
(Dortmund)
Maurice Huke 60 m Westfalische M/W- und U18- M
Hallenmeisterschaften 6,79 sec
(Dortmund)
Florian Colon 400 m Westfalische M/W- und U18- M
Marti Hallenmeisterschaften 49,15 sec
(Dortmund)
Anastasia Vogel 200 m Westfalische M/W- und U18- wJ u18
Hallenmeisterschaften 25,51 sec
(Dortmund)
Pia Northoff Kugel Westfalische M/W- und U18- wJ U18
Hallenmeisterschaften 15,37 m
(Dortmund)
Marc Ollech 200 m Westfalische M/W- und U18- MJ U18
Hallenmeisterschaften 23,47 sec
(Dortmund)
Alexander 200 m Westfalische M/W- und U18- M
Kosenkow Hallenmeisterschaften 21,90 sec
(Dortmund)
Julius Scherr 3000 m Westfalische M/W- und U18- M
Hallenmeisterschaften 8:17,15 min
(Dortmund)
Nikola Kondziella Weitsprung Westfalische M/W- und U18- wJ U18
Hallenmeisterschaften 5,97 m
(Dortmund)
Marie Winse 800 m Westféalische M/W- und U18- WJ uU18
Hallenmeisterschaften 2:20,45 min
(Dortmund)
Jovanna Weitsprung Westfalische M/W- und U18- w
Klaczysnki Hallenmeisterschaften 6,12 m
(Dortmund)
Christopher Koch Kugel Westfalische M/W- und U18- M
Hallenmeisterschaften 16,60 m
(Dortmund)
Tobias Vogt 60 m Hirden Westfalische M/W- und U18- M
Hallenmeisterschaften 8,41 sec
(Dortmund)
Bartosz Jasinski Weitsprung Westfalische M/W- und U18- M
Hallenmeisterschaften 7,25 m
(Dortmund)
Huke - Trutenat - 4x200m Westfalische M/W- und U18- M
Weckelmann - Hallenmeisterschaften 1:26,62 min
Brieger (Dortmund)
Heinrichs - 4 x 200 m Westfalische U20- MJ U20
Schaefer - Hallenmeisterschaften 1:29,69 min
Superniok - (Bielefeld)
Junker
Gero Faust Weitsprung Westféalische U20- MJ U20
Hallenmeisterschaften 6,57 m
(Bielefeld)
Anastasia Vogel 200 m Westfalische U20- wJ U20
Hallenmeisterschaften 25,51 sec

(Bielefeld)
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Bischoff - Vogel, 4x200m Westfalische U20- wJ u20
A. - Fliedner - Hallenmeisterschaften 1:40,23 min
Oguama’ J' (B]elefeld)
Felicitas Gorz Dreisprung Westfalische U20- wJ uU20
Hallenmeisterschaften 11,66 m
(Bielefeld)
Max Heinrichs 100 m Westfalische U18-/U20- MJ U20
Jugendmeisterschaften 11,23 sec
(Wattenscheid)
Max Heinrichs 200 m Westfalische U18-/U20- MJ U20
Jugendmeisterschaften 22,36 sec
(Wattenscheid)
Justin Junker 110m Hirden Westfalische U18-/U20- MJ U20
Jugendmeisterschaften 14,81 sec
(Wattenscheid)
Gero Faust Hochsprung Westfalische U18-/U20- MJ U20
Jugendmeisterschaften 1,96 m
(Wattenscheid)
Gero Faust Weitsprung Westfalische U18-/U20- MJ U20
Jugendmeisterschaften 6,68 m
(Wattenscheid)
Joyce Oguama 100 m Hurden Westfalische U18-/U20- WJ u20
Jugendmeisterschaften 15,12 sec
(Wattenscheid)
Johanna Anders Hochsprung Westfalische U18-/U20- wJ uU20
Jugendmeisterschaften 1,71 m
(Wattenscheid)
Kordmann, 4x100 m Westfalische U18-/U20- MJ U18
Schaefer, Voss, Jugendmeisterschaften 42,84 sec
Superniok (Wattenscheid)
Anastasia Vogel 400 m Westfalische U18-/U20- wJ U18
Jugendmeisterschaften 58,45 sec
(Wattenscheid)
Madleen Malecki 100 m Hurden Westfalische U18-/U20- wJ u18
Jugendmeisterschaften 14,50 sec
(Wattenscheid)
Anastasia Vogel 400 m Hurden Westfalische U18-/U20- wJ u18
Jugendmeisterschaften 63,56 sec
(Wattenscheid)
Nikola Kondziella Weitsprung Westfalische U18-/U20- wJ U18
Jugendmeisterschaften 5,83 m
(Wattenscheid)q
Leonie Cruse Dreisprung Westfalische U18-/U20- wJ u18
Jugendmeisterschaften 11,77 m
(Wattenscheid)
Laetitia Marsico Kugel Westfalische U18-/U20- WJ u18
Jugendmeisterschaften 14,07 m
(Wattenscheid)
Laetita Marsico Diskus Westfalische U18-/U20- WJ U18
Jugendmeisterschaften 41,91 m
(Wattenscheid)
Felicitas Gorz Dreisprung Westfalische M/W- und U18- wJ u18
Hallenmeisterschaften 11,20 m
(Dortmund)
Anastasia Vogel 60 m Westfalische M/W- und U18- WJ u18
Hallenmeisterschaften 7,87 sec
(Dortmund)
Noel Zang Dreisprung Westfalische M/W- und U18- M
Hallenmeisterschaften 13,03 m
(Dortmund)
Letizia Marsico Kugel Westfalische M/W- und U18- wJ u18
Hallenmeisterschaften 13,16 m

(Dortmund)
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Synthia Oguama 200 m Westfalische M/W- und U18- w
Hallenmeisterschaften 24,85 sec
(Dortmund)
Jonathan Dahlke 3000 m Westfalische M/W- und U18- M
Hallenmeisterschaften 8:21,65 min
(Dortmund)
Aline Florian 1500 m Westfalische M/W- und U18- W
Hallenmeisterschaften 4:34,89 min
(Dortmund)
Peer Preilowski 800 m Westfalische U20- MJ U20
Hallenmeisterschaften 2:00,69 min
(Bielefeld)
Lilli Hagemann 60 m Westfalische U20- MJ U20
Hallenmeisterschaften 7,69 sec
(Bielefeld)
Franziska Folz Kugel Westfalische U20- WJ u20
Hallenmeisterschaften 11,47 m
(Bielefeld)
Justin Junker 100 m Westfalische U18-/U20- MJ U20
Jugendmeisterschaften 11,34 sec
(Wattenscheid)
Gero Faust 110 m Hurden Westfalische U18-/U20- MJ U20
Jugendmeisterschaften 15,80 sec
(Wattenscheid)
Laurin Petrak Speer Westfalische U18-/U20- MJ U20
Jugendmeisterschaften 49,05 m
(Wattenscheid)
Florian 100 m Westfalische U18-/U20- MJ U18
Kordmann Jugendmeisterschaften 11,28 sec
(Wattenscheid)
Florian 200 m Westfalische U18-/U20- MJ U18
Kordmann Jugendmeisterschaften 22,45 sec
(Wattenscheid)
Max Reinhardt Diskus Westfalische U18-/U20- MJ U18
Jugendmeisterschaften 35,51 m
(Wattenscheid)
Marie Winse 400 m Westfalische U18-/U20- wJ u18
Jugendmeisterschaften 59,03 sec
(Wattenscheid)
Marie Winse 800 m Westfalische U18-/U20- wJ u18
Jugendmeisterschaften 2:17,72 min
(Wattenscheid)
Felicitas Gorz Dreisprung Westfalische U18-/U20- WJ U18
Jugendmeisterschaften 11,26 m
(Wattenscheid)
Fabienne 60 m Westfalische M/W- und U18- WJ U18
Fliedner Hallenmeisterschaften 7,88 sec
(Dortmund)
Shanice Hochsprung Westfalische M/W- und U18- WwJ u18
Meister Hallenmeisterschaften 1,61 m
(Dortmund)
Kristian Thies 400 m Westfalische M/W- und U18- M
Hallenmeisterschaften 49,65 sec
(Dortmund)
Aaliyah Mbenda Kugel Westfalische M/W- und U18- wJ u18
Hallenmeisterschaften 12,90 m
(Dortmund)
Paul Schaefer 200 m Westfalische M/W- und U18- MJ U18
Hallenmeisterschaften 23,61 sec
(Dortmund)
Christin 200 m Westfalische M/W- und U18- w
Bischoff Hallenmeisterschaften 24,93 sec

(Dortmund)
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Carlo 200 m Westfalische M/W- und U18- M
Weckelmann Hallenmeisterschaften 22,16 sec
(Dortmund)
Nils Voigt 3000 m Westfalische M/W- und U18- M
Hallenmeisterschaften 8:24,72 min
(Dortmund)
Gero Faust Hochsprung Westfalische M/W- und U18- M
Hallenmeisterschaften 1,88 m
(Dortmund)
Jan Hense 800 m Westfalische M/W- und U18- M
Hallenmeisterschaften 1:57,83 min
(Dortmund)
Stephan Weitsprung Westfalische M/W- und U18- M
Zenker Hallenmeisterschaften 7,03 m
(Dortmund)
Shanice 60 m Hiirden Westfalische M/W- und U18- MJ U18
Meister Hallenmeisterschaften 9,16 sec
(Dortmund)
Max Heinrichs 60 m Westfalische U20- MJ U20
Hallenmeisterschaften 7,10 sec
(Bielefeld)
Lukas Rink Weitsprung Westfalische U20- MJ U20
Hallenmeisterschaften 6,177 m
(Bielefeld)
Christin 60 m Westfélische U20- WJ U20
Bischoff Hallenmeisterschaften 7,73 sec
(Bielefeld)
Fabienne 200 m Westfalische U20- WJ U20
Fliedner Hallenmeisterschaften 25,84 sec
(Bielefeld)
Shanice Hochsprung Westfélische U20- WJ u20
Meister Hallenmeisterschaften 1,70 m
(Bielefeld)
Nicola Weitsprung Westfalische U20- wJ u20
Kondziella Hallenmeisterschaften 5,81 m
(Bielefeld)
Letizia Marscio Kugel Westfélische U20- WwJ u20
Hallenmeisterschaften 11,28 m
(Bielefeld)
Patrick 400 m Westfalische U18-/U20- MJ U20
Polewka Jugendmeisterschaften 51,55 sec
(Wattenscheid)
Peer 800 m Westfélische U18-/U20- MJ U20
Preilowski Jugendmeisterschaften 2:02,15 min
(Wattenscheid)
Luisa Deeken Hochsprung Westfalische U18-/U20- wJ uU20
Jugendmeisterschaften 1,68 m
(Wattenscheid)
Paul Schaefer 200 m Westfalische U18-/U20- MJ U18
Jugendmeisterschaften 22,78 sec
(Wattenscheid)
Lukas Rink 110 m Hirden Westfalische U18-/U20- MJ U18
Jugendmeisterschaften 16,74 sec
(Wattenscheid)
Lukas Rink Weitsprung Westfalische U18-/U20- MJ U18
Jugendmeisterschaften 6,40 m
(Wattenscheid)
Fabienne 200 m Westfalische U18-/U20- wJ u18
Fliedner Jugendmeisterschaften 25,60 sec

(Wattenscheid)
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Madleen Malecki 60 m Westfalische M/W- und U18- WJ u18
Hallenmeisterschaften 7,93 sec
(Dortmund)
Johanna Bechtold 60 m Westfalische M/W- und U18- W
Hallenmeisterschaften 7,59 sec
(Dortmund)
Alexander 60 m Westfalische M/W- und U18- M
Kosenkow Hallenmeisterschaften 6,95 sec
(Dortmund)
Finn Merten 400 m Westféalische M/W- und U18- M
Hallenmeisterschaften 50,14 sec
(Dortmund)
Max Heinrichs 200 Westfalische M/W- und U18- M
Hallenmeisterschaften 22,20 sec
(Dortmund)
BiemnetKfleMsazagi 3000 m Westfalische M/W- und U18- M
Hallenmeisterschaften 8:31,02 min
(Dortmund)
Alexander | de 800 m Westfalische M/W- und U18- M
Hallenmeisterschaften 1:57,88 min
(Dortmund)
Paul Schaefer 200 m Westfalische U20- MJ U20
Hallenmeisterschaften 23,29 sec
(Bielefeld)
Marie Winse 400 m Westfalische U20- WJ u20
Hallenmeisterschaften 59,39 sec
(Bielefeld)
Peer Preilowski 1500 m Westfalische U18-/U20- MJ U20
Jugendmeisterschaften 4:18,04 min
(Wattenscheid)
Max Superniok 100 m Westfalische U18-/U20- MJ U18
Jugendmeisterschaften 11,42 sec
(Wattenscheid)
Max Superniok 200 m Westfalische U18-/U20- MJ U18
Jugendmeisterschaften 22,97 sec
(Wattenscheid)
Hendrik Ries Stabhoch Westfalische U18-/U20- MJ U18
Jugendmeisterschaften 3,40 m
(Wattenscheid)
Nikola Kondziella 100 m Westfalische U18-/U20- WJ U18
Jugendmeisterschaften 12,58 sec
(Wattenscheid)
Marie Winse Cross Westfalische Crosslauf- WJ U18
meisterschaften
(Hamm)
Martin Brieger 200 m Westfalische M/W- und U18- M
Hallenmeisterschaften 22,24 sec
(Dortmund)
Korinna Kugel Westfélische M/W- und U18- w
Lomker Hallenmeisterschaften 11,98 m
(Dortmund)
Nicola 60 m Westfélische U20- WJ u20
Kondziella Hallenmeisterschaften 7,87 sec
(Bielefeld)
Joyce Oguama | 60 m Hirden Westfalische U20- WJ u20
Hallenmeisterschaften 9,28 sec
(Bielefeld)
Hannah Butzer Hochsprung Westfélische U20- WwJ u20
Hallenmeisterschaften 1,67 m
(Bielefeld)
Hannah Butzer Hochsprung Westfalische U18-/U20- WwJ u20
Jugendmeisterschaften 1,62 m
(Wattenscheid)
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Paul Schaefer 100 m Westfalische U18-/U20- MJ U18
Jugendmeisterschaften 11,50 sec
(Wattenscheid)
Simon 800 m Westfalische U18-/U20- MJ U18
Niepotter Jugendmeisterschaften 2:04,48 min
(Wattenscheid)
Marc Ollech 110 m Hirden Westfélische U18-/U20- MJ U18
Jugendmeisterschaften 17,10 sec
(Wattenscheid)
Hendrik Ries Hochsprung Westfalische U18-/U20- MJ U18
Jugendmeisterschaften 1,75 m
(Wattenscheid)
Christin 60 m Westfalische M/W- und U18- w
Bischoff Hallenmeisterschaften 7,69 sec
(Dortmund)
Martin Brieger 60 m Westfalische M/W- und U18- M
Hallenmeisterschaften 7,01 sec
(Dortmund)
Johanna Hochsprung Westfalische M/W- und U18- w
Anders Hallenmeisterschaften 1,63 m
(Dortmund)
Lukas Rink Weitsprung Westfalische M/W- und U18- MJ U18
Hallenmeisterschaften 6,12 m
(Dortmund)
Noel Fiener 200 m Westfalische M/W- und U18- M
Hallenmeisterschaften 22,57 sec
(Dortmund)
Franziska Folz Kugel Westfalische M/W- und U18- w
Hallenmeisterschaften 11,37 m
(Dortmund)
Moritz Schiller 800 m Westfalische M/W- und U18- M
Hallenmeisterschaften 1:58,79 min
(Dortmund)
Annika 60 m Hiirden Westfalische M/W- und U18- w
Michaelis Hallenmeisterschaften 9,32 sec
(Dortmund)
Marc Ollech Weitsprung Westfélische U18-/U20- MJuU18
Jugendmeisterschaften 6,05 m
(Wattenscheid)
SynthiaOguama 60 m Westfalische M/W- und U18- w
Hallenmeisterschaften 7,73 sec
(Dortmund)
Luisa Deeken Hochsprung Westfélische M/W- und U18- w
Hallenmeisterschaften 1,63 m
(Dortmund)
Fabienne 200 m Westfalische M/W- und U18- WJ u18
Flieder Hallenmeisterschaften 26,12 sec
(Dortmund)
Luisa Deeken Hochsprung Westfalische U20- WJ u20
Hallenmeisterschaften 1,61 m
(Bielefeld)
Hendrik Ries 110 m Hirden Westfalische U18-/U20- MJ U18
Jugendmeisterschaften 17,92 sec
(Wattenscheid)
Aline Florian Cross Westfélische Crosslauf- w
meisterschaften
(Hamm)
Hannah Butzer Hochsprung Westfalische M/W- und U18- w
Hallenmeisterschaften 1,58 sec

(Dortmund)
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Max Superniok 200 m Westfalische M/W- und U18- MJ U18
Hallenmeisterschaften 24,05 sec
(Dortmund)
Max Spitzer 200 m Westfalische M/W- und U18- M
Hallenmeisterschaften 22,90 sec
(Dortmund)
Vanessa Guting 1500 m Westfélische M/W- und U18- W
Hallenmeisterschaften 4:44,33 min
(Dortmund)
MaryaKapenda Kugel Westfalische M/W- und U18- w
Hallenmeisterschaften 11,33 m
(Dortmund)
Lilli Hagemann 60 m Westfalische M/W- und U18- W
Hallenmeisterschaften 7,74 sec

(Dortmund)
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NRW-Meisterschaften 2019- U16

1 Paulus - Braida 4x100m NRW-U16-Meisterschaften MJ U16
-Mimberg - (Duisburg) 45,00 sec
Thumser
1 Noah Braida 80 m Hiurden NRW-U16-Meisterschaften M 15
(Duisburg) 10,79 sec
1 Ernst - Fiener - 4x100m NRW-U16-Meisterschaften WJ U16
Mbenda - (Duisburg) 48,05 sec
Amuah
1 Felina Malin 100 m NRW-U16-Meisterschaften W15
Fiener (Duisburg) 12,45 sec
1 Edda Koch Dreisprung NRW-U16-Meisterschaften W 15
(Duisburg) 11,31 m
1 Aaliyah Mbenda Kugel NRW-U16-Meisterschaften W 15
(Duisburg) 13,89 m
1 Marie Sophie Diskus NRW-U16-Meisterschaften W 15
Macke (Duisburg) 36,56 m
1 Aaliyah Mbenda | Siebenkampf NRW- W15
Mehrkampfmeisterschaften 3669 Punkte
(Bad Oeynhausen)
1 Mbenda Siebenkampf NRW- wJ u18
Koch Mannschaft Mehrkampfmeisterschaften 10265 Punkte
Bruku (Bad Oeynhausen)
2 Jolie Bomert Dreisprung NRW-U16-Meisterschaften W15
(Duisburg) 11,00 m
2 Jana Meier Kugel NRW-U16-Meisterschaften W15
(Duisburg) 12,47 m
2 Aaliyah Mbenda Diskus NRW-U16-Meisterschaften W 15
(Duisburg) 33,177 m
2 Edda Koch Siebenkampf NRW- W 15
Mehrkampfmeisterschaften 3590 Punkte
(Bad Oeynhausen)
3 Robert Paulus 300 m NRW-U16-Meisterschaften M15
(Duisburg) 38,13 sec
3 Noah Braida Weitsprung NRW-U16-Meisterschaften M 15
(Duisburg) 6,34 m
3 Felina Malin 80 m Hurden NRW-U16-Meisterschaften W15
Fiener (Duisburg) 11,99 sec
3 Jana Meier Diskus NRW-U16-Meisterschaften W15
(Duisburg) 30,06 m
3 Angela Amuah 100 m NRW-U16-Meisterschaften W14
(Duisburg) 12,60 sec
4 Romy Bielinski 80 m Hurden NRW-U16-Meisterschaften W14
(Duisburg) 12,34 sec
4 Angela Amuah Kugel NRW-U16-Meisterschaften W14
(Duisburg) 10,32 m
5 Robert Paulus, 3 x 1000 m NRW- MJ U16
Moritz Langstaffelmeisterschaften 9:45,13 min
Gerhard, Lars (Iserlohn)
Pluschkell




Marie Sophie Speer NRW-U16-Meisterschaften W15
Macke (Duisburg) 27,30 m
Bente Schaub Weitsprung NRW-U16-Meisterschaften W 14
(Duisburg) 5,19 m
Julius Mimberg 300 m NRW-U16-Meisterschaften M 15
(Duisburg) 38,89 sec
Jolina Ernst 300 m NRW-U16-Meisterschaften W15
(Duisburg) 42,74 sec
Edda Koch Weitsprung NRW-U16-Meisterschaften W15
(Duisburg) 5,26 m
Bente Schaub Hochsprung NRW-U16-Meisterschaften W 14
(Duisburg) 1,55 m
Robert Paulus 100 m NRW-U16-Meisterschaften M 15
(Duisburg) 12,12 sec
Jolie Bomert Weitsprung NRW-U16-Meisterschaften W15
(Duisburg) 5,12 m
Angela Amuah Weitsprung NRW-U16-Meisterschaften W14
(Duisburg) 5,02 m
Felicitas Diskus NRW-U16-Meisterschaften W14
Reinhard (Duisburg) 24,83 m
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Disziplin

Westfalische Schiilermeisterschaften 2019 - M/W 14/15 (U16)

Meisterschaft

Alterklasse

Lennart 300 m Westfalische U16-Jugend- M 15
Hartenberg Hallenmeisterschaften 37,48 sec
(Paderborn)
Edda Koch Hoch Westfalische U16-Jugend- W 15
Hallenmeisterschaften 1,60 m
(Paderborn)
Jolie Bomert Dreisprung Westfalische U16-Jugend- W15
Hallenmeisterschaften 10,79 m
(Paderborn)
Aaliyah Mbenda Kugel Westfalische U16-Jugend- W15
Hallenmeisterschaften 12,62 m
(Paderborn)
Romy Bielinski 60 m Westfalische U16-Jugend- W14
Hallenmeisterschaften 7,98 sec
(Paderborn)
Romy Bielinski 60 m Hirden Westfalische U16-Jugend- W14
Hallenmeisterschaften 9,24 sec
(Paderborn)
Angela Amuah Weitsprung Westfalische U16-Jugend- W14
Hallenmeisterschaften 5,17 m
(Paderborn)
Paulus, Braida, 4x 100 m Westfalische U16- u16
Mimberg, Thumser Jugendmeisterschaften 45,78 sec
(Paderborn)
Robert Paulus 300 m Westfalische U16- M15
Jugendmeisterschaften 38,11 sec
(Paderborn)
Noah Braida 80m Hirden Westfalische U16- M15
Jugendmeisterschaften 10,62 sec
(Paderborn)
Ernst, Fiener, 4x 100 m Westfalische U16- u16
Bielinski, Amuah Jugendmeisterschaften 49,03 sec
(Paderborn)
Malin Fiener 80 m Hurden Westfalische U16- W15
Jugendmeisterschaften 11,96 sec
(Paderborn)
Edda Koch Dreisprung Westfalische U16- W15
Jugendmeisterschaften 11,28 m
(Paderborn)
Aaliyah Mbenda Kugel Westfalische U16- W15
Jugendmeisterschaften 13,31 m
(Paderborn)
Marie Sophie Diskus Westfalische U16- W15
Macke Jugendmeisterschaften 35,49 m
(Paderborn)
Angela Amuah Weit Westfalische U16- W14
Jugendmeisterschaften 5,35 m
(Paderborn)
Angela Amuah Kugel Westfalische U16- W14
Jugendmeisterschaften 10,43 m

(Paderborn)
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Robert Paulus 300 m Westfalische U16-Jugend- M 15
Hallenmeisterschaften 39,04 sec
(Paderborn)
Alexandra Hochsprung Westfalische U16-Jugend- W15
Reimchen Hallenmeisterschaften 1,60 m
(Paderborn)
Malin Fiener Weitsprung Westfalische U16-Jugend- W15
Hallenmeisterschaften 5,60 m
(Paderborn)
Jana Meier Kugel Westfalische U16-Jugend- W15
Hallenmeisterschaften 10,83 m
(Paderborn)
Angela Amuah 60 m Westfalische U16-Jugend- W14
Hallenmeisterschaften 8,04 sec
(Paderborn)
Angela Amuah 60 m Hiirden Westfalische U16-Jugend- W14
Hallenmeisterschaften 9,52 sec
(Paderborn)
Noah Braida Weitsprung Westfalische U16- M 15
Jugendmeisterschaften 6,34 m
(Paderborn)
Jolina Ernst 300 m Westfalische U16- W15
Jugendmeisterschaften 42,41 sec
(Paderborn)
Edda Koch Hoch Westfalische U16- W15
Jugendmeisterschaften 1,60 m
(Paderborn)
Malin Fiener Weitsprung Westfalische U16- W15
Jugendmeisterschaften 5,40 m
(Paderborn)
Jana Meier Kugel Westfalische U16- W15
Jugendmeisterschaften 12,08 m
(Paderborn)
Jana Meier Diskus Westfalische U16- W15
Jugendmeisterschaften 30,36 m
(Paderborn)
Angela Amuah 80 m Hiirden Westfalische U16- w14
Jugendmeisterschaften 12,28 sec
(Paderborn)
Bente Schaub Hochsprung Westfalische U16- w14
Jugendmeisterschaften 1,58 m
(Paderborn)
Moussa El-Zein 60 m Hiirden Westfalische U16-Jugend- M 14
Hallenmeisterschaften 9,63 sec
(Paderborn)
Malin Fiener 300 m Westfalische U16-Jugend- W15
Hallenmeisterschaften 42,66 sec
(Paderborn)
Marie-Sophie 60 m Hirden Westfalische U16-Jugend- W15
Macke Hallenmeisterschaften 9,35 sec
(Paderborn)
Romy Bielinski Weitsprung Westfalische U16-Jugend- W14
Hallenmeisterschaften 5,15m
(Paderborn)
Julius Mimberg 100 m Westfalische U16- M15
12,07 sec

Jugendmeisterschaften
(Paderborn)

22




Tessy Bruku 300 m Hirden Westfalische U16- W15
Jugendmeisterschaften 47,75 sec
(Paderborn)
Marie Sophie Kugel Westfalische U16- W15
Macke Jugendmeisterschaften 10,68 m
(Paderborn)
Marie Sophie Speer Westfalische U16- W15
Macke Jugendmeisterschaften 35,33 m
(Paderborn)
Angela Amuah 100 m Westfalische U16- W14
Jugendmeisterschaften 12,68 sec
(Paderborn)
Felicitas Reinhard Diskus Westfalische U16- W14
Jugendmeisterschaften 25,92 m
(Paderborn)
Moussa El-Zein Hochsprung Westfalische U16-Jugend- M14
Hallenmeisterschaften 1,58 m
(Paderborn)
Bente Schaub 60 m Hirden Westfalische U16-Jugend- W14
Hallenmeisterschaften 9,67 sec
(Paderborn)
Alexander Diskus Westfalische U16- M 15
Thumser Jugendmeisterschaften 35,87 m
(Paderborn)
Marie Sophie 80 m Hirden Westfalische U16- W15
Macke Jugendmeisterschaften 12,59 sec
(Paderborn)
Aaliyah Mbenda Diskus Westfalische U16- W15
Jugendmeisterschaften 29,39 m
(Paderborn)
Bente Schaub Weit Westfalische U16- W14
Jugendmeisterschaften 5,19 m
(Paderborn)
Lars Pluschkell Cross Westfalische Crosslauf- M14
meisterschaften
(Hamm)
Lilly Witte Cross Westfalische Crosslauf- w14
meisterschaften
(Hamm)
Julius Mimberg 60 m Westfalische U16- M15
Hallenmeisterschaften 7,75 sec
(Paderborn)
Mike Kluth 60 m Westfalische U16-Jugend- M 14
Hallenmeisterschaften 8,06 sec
(Paderborn)
Mike Kluth Weitsprung Westfalische U16-Jugend- M14
Hallenmeisterschaften 5,00 m
(Paderborn)
Malin Fiener 60 m Westfalische U16-Jugend- W15
Hallenmeisterschaften 8,04 sec
(Paderborn)
Aaliyah Mbenda 300 m Westfalische U16-Jugend- W15
Hallenmeisterschaften 43,43 sec

(Paderborn)
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Alexandra 60 m Hiirden Westfalische U16-Jugend- W 15
Reimchen Hallenmeisterschaften 9,61 sec
(Paderborn)
Maxima Johren Weitsprung Westfalische U16-Jugend- W14
Hallenmeisterschaften 5,03m
(Paderborn)
Julius Mimberg Weitsprung Westfalische U16- M 15
Jugendmeisterschaften 5,87 m
(Paderborn)
Anastasia Paszylk Diskus Westfalische U16- W15
Jugendmeisterschaften 27,99 m
(Paderborn)
Mike Kluth 100 m Westfalische U16- M14
Jugendmeisterschaften 12,69 sec
(Paderborn)
Nipko, Meier, 4x100m Westfalische U16- uté
Koch, Bruku Jugendmeisterschaften 51,56 sec
(Paderborn)
Jolina Ernst 100 m Westfalische U16- W15
Jugendmeisterschaften 12,88 sec
(Paderborn)
Jule Behr 100 m Westfalische U16- W14
Jugendmeisterschaften 13,26 sec
(Paderborn)
Pluschkell Cross Westfalische Crosslauf- MJ U16
Kauder Mannschaft meisterschaften
Wieschermann (Hamm)
Robert Paulus 60 m Westfalische U16-Jugend- M 15
Hallenmeisterschaften 7,80 sec
(Paderborn)
Alexander Kugel Westfalische U16-Jugend- M 15
Thumser Hallenmeisterschaften 11,08 m
(Paderborn)
Edda Koch Weitsprung Westfalische U16-Jugend- W15
Hallenmeisterschaften 5,09 m
(Paderborn)
Stefan Bertmann 60 m Hiirden Westfalische U16-Jugend- M 15
Hallenmeisterschaften 9,46 sec
(Paderborn)
Jolie Bombert Weitsprung Westfalische U16-Jugend- W15
Hallenmeisterschaften 4,94 m
(Paderborn)
Angela Amuah Kugel Westfalische U16-Jugend- W14
Hallenmeisterschaften 8,90 m
(Paderborn)
Stefan Bertmann 80 m Hurden Westfalische U16- M 15
Jugendmeisterschaften 12,37 sec
(Paderborn)
Lars Pluschkell 800 m Westfalische U16- M 14
2:22,30 min

Jugendmeisterschaften
(Paderborn)
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8 Mike Kluth Weitsprung Westfalische U16- M 14
Jugendmeisterschaften 5,00 m
(Paderborn)
8 Julia Rogasik Cross Westfalische Crosslauf- W15
meisterschaften
(Hamm)

* Es sind die Top8 Endkampf Platzierungen aufgefiihrt!

TEAM-DM U16

WJ U16: Deutscher Meister 2019
MJ U16: 5. Platz Deutsche Meisterschaften

Deutsche Jugend-Mannschaftsmeisterschaften U14-Westfalenfinale
(alle Gruppe 2)

MJ U14: 3. Platz Westfalenmeisterschaften

WJ U14: Westfalenmeisterinnen

Einsatz im Landerkampfteam:

U17-Hallen-Landerkampf NRW-FLVW-Belgien-Niederlande

Lennart Hartenberg
Julius Mimberg

Paul Schaefer

Jolie Bomert
Aaliyah Mbenda
Alexandra Reimchen

Schiilervergleichskampf U16: FLVW - Niederlande

- Noah Braida

- Robert Paulus

- Marie-Sophie Macke
- Aaliya Mbenda

- Malin Fiener

- Tessy Bruku

- Jana Meier

- Edda Koch

- Jolie Bomert

- Angela Amuah
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Ubersicht = =
Medaillen Deutsche Meisterschaften G
Gold 11

Silber 14

Bronze 10

Summe:35

(2005: 34 - 2006: 49 - 2007: 53 - 2008: 44 - 2009: 52 - 2010: 59 - 2011: 43 - 2012: 39 - 2013: 32 -2014: 48 -2015:

36-2016: 33- 2017: 38 - 2018: 26 - 2019: 35)

Medaillen NRW-Meisterschaften

Gold 40-31 (inkl. U16/chne U16)
Silber 28-24
Bronze 25-20

Summe:93* / 75

(2005: 18 - 2006: 35 - 2007: 50 - 2008: 35 - 2009: 22 -2010: 34 - 2011: 22 - 2012: 27 - 2013: 52-2014:26 - 2015:

36 - 2016:22 -2017: 36 - 2018: 49) “inkl. U16

Medaillen Westfalische Meisterschaften

Gold 31
Silber 24
Bronze 26
Summe:81

(2006: 53 - 2007: 74 - 2008: 87 - 2009: 112 - 2010: 99 - 2011: 83 - 2012: 62 - 2013: 64 - 2014: 77 - 2015:73 -

2016: 58 - 2017: 52 - 2018: 56 - 2019: 81)
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Medaillen NRW-Meisterschaften U16

Gold 9
Silber 4
Bronze 5
Summe: 18

(2017: 13 - 2018: 13 - 2019: 18)

Medaillen Westfalenmeisterschaften Schiiler

Gold 17
Silber 14
Bronze 10
Summe: 41

(2005: 12 - 2006: 15 - 2007: 28 - 2008: 42 - 2009: 25 - 2010: 14 - 2011: 31 - 2012: 29 - 2013: 36 - 2014: 23 -

2015: 14 - 2016: 25 - 2017: 41 - 2018: 37 - 2019: 41)

Medaillen Kreismeisterschaften Schiiler/innen

Gold 143
Silber 99
Bronze 102
Summe: 344

(2005: 201 - 2006: 249 - 2007: 293 - 2008: 301 - 2009: 310 - 2010: 338 - 2011: 239 - 2012: 376 - 2013: 394 -
2014: 394 - 2015: 394 - 2016: 159 - 2017: 394 - 2018: 389 - 2019: 344)

KM Halle: 52 - 35 - 37
KM Wald: entfallen
KM Staffel: 10-6 -5
BM: 16-8-9

KM-MK: 19 - 13- 13
KM Einzel: 46 - 37 - 38

*2016 entfielen die Kreis-Einzelmeisterschaften U14 und die Kreis-Waldlaufmeisterschaften

Westfalen-/Vereinsrekorde:

W12 - Berenike Roos - Weitsprung - 5,31 m (04.05.2019 - Gladbeck)

M15 - Noah Braida - 80 m Hurden - 10,52 sec (07.07.19 - Bremen)

M15 - Noah Braida - Block Sprint/Sprung - 3179 Punkte (11.08.19 - Lage)

WJ U16 Mannschaft Blockwettkampf 13387 Punkte (Mbenda, Macke, FM Fiener,
Koch, Meier) (10.08.19 - Lage)

WJ U20 - Pia Northoff - Diskus - 57,36 m (24.05.19 - Schonebeck)



WJ U18 - Pia Northoff - Diskus - 57,36 m (24.05.19 - Schonebeck)
M - Amanal Petros - Marathon 2:10:29 h (01.12.19 - Valencia, Spanien)
M - Amanal Petros - 10.000 m 27:52,25 min (06.17.19 - London, GB)
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