
NRW YoungStars  - Vorrunde Leichtathletik Wattenscheid, 07.05.2024 
09:15 - 09:30 Uhr  Aufwärmen der Schüler/innen | Einweisung der Lehrer/innen 

09:45  Uhr 40m Hindernis-Sprintstaffel 
 

1. Lauf: Gräfin-Imma-Schule I (A)  Gräfin-Imma-Schule II (B)     GGS Westenfeld (C) 
2. Lauf: Neulingschule (D)   Dietrich-Bonhoeffer Schule (E) Regenbogen GS (F) 
3. Lauf: Weilenbrink GS (G)  GS Dahlhausen (H)    Friederika Schule (I)  
4. Lauf: GS Leithe (J)   Gertrudisschule (K)   GGS Auf dem alten Kamp (L) 
Hinweis: Die aufgeführten Mannschaften sind den Stationen mit einem Buchstaben zugeordnet. Diesen Buchstaben behalten die 
Mannschaften bei allen Disziplinen. 

 

10:10 Uhr   

 

 

 

 

10:35 Uhr 

 

 

Station Medizinball-Stoßen Zonen-Weitsprung 
1 Schule A 

 
Schule C 
 

2 
 

Schule B 
 

Schule D 
 

Station Medizinball-Stoßen Zonen-Weitsprung 
1 Schule E 

 
Schule G 
 

2 
 

Schule F 
 

Schule H 
 



 

11.00 Uhr 

  

 

 

 

11:25 Uhr  

 

 

 

  
11:50 Uhr 

 

 

 

 

12.15 Uhr 

 

 

Station Medizinball-Stoßen Zonen-Weitsprung 
1 Schule I 

 
Schule K 
 

2 
 

Schule J 
 

Schule L 
 

Station Medizinball-Stoßen Zonen-Weitsprung 
1 Schule C 

 
Schule A 
 

2 
 

Schule D 
 

Schule B 
 

Station Medizinball-Stoßen Zonen-Weitsprung 
1 Schule G 

 
Schule E 
 

2 
 

Schule H 
 

Schule F 
 

Station Medizinball-Stoßen Zonen-Weitsprung 
1 Schule K 

 
Schule I 
 

2 
 

Schule L 
 

Schule J 
 



 

Ca. 12:40 Uhr  5 Minuten-Lauf (es beginnen die Mädchen, dann folgen die Jungen) 

 1. Lauf Halle Startbereich: Schule A  Schule B  Schule C  
1. Lauf Halle Zielbereich:     Schule D  Schule E  Schule F 
 
2. Lauf Halle Startbereich:: Schule G  Schule H  Schule I 
2. Lauf Halle Zielbereich:   Schule J        Schule K        Schule L   
    

 

Ca. 13:15 Uhr Siegerehrung 


